
 

 

 

HOLOANTROPOGOGÍA 
 

FLUJOGRAMA 

APRENDIZAJE 
↙    ↘ 

       CONSCIENTIZACIÓN TEÓRICA        CONSCIENTIZACIÓN PRÁCTICA 
    ↓           ↙            ↘ 
 

 COMPENDIO CULTIURAL FORMATIVO SINACRISMO   REORDENAMIENTO       CAPACITACIÓN  

   ↙  ↘      ↙  ↘     ↓  
  
 INFORMACIÓN ESCLARECEDORA   PARÁMETROS INSTRUMENTOS DISTINCIÓN PERCEPTUAL     DESIMBOLIZACIÓN    CICLO ACCIONAL HABILITADOR 
  ↓        ↓       ↓        ↓             ↙  ↘   ↓ 
 
    CONOCIMIENTO           UBICACIÓN      RESOLUCIÓN               DESCUBRIMIENTO     REEMOCIONALIZACIÓN ELECCIÓN       CAPACIDAD 
  ↓      ↘  ↙        ↓          ↘      ↙   ↓ 
 
      COMPRENSIÓN             ORDEN            CONSCIENCIA                 REAUTENTIFICACIÓN            IMPULSO GENERADOR  
         ↘        ↘               ↓    ↙   ↙ 

 
                CONDICIONES EQUILIBRANTES 
       CERTEZA ESTABILIDAD EMOTIVA  LIBERTAD 
       ↘        ↓   ↙ 
 
                  CAPACIDADES  
                    ↙       ↓   ↘ 
 
    CONGRUENCIA             CAPACIDAD SATISFACTORA RECIPROCIDAD CONFIABLE 

        ↘         ↓          ↙ 
 
                     AUTONOMÍA 
                      CONTINUUM SATISFACTOR 
 

HOLOANTROPOGOGÍA, Ciencia que trata la autonomía evolutiva del ser humano en sus diferentes edades a través de la percepción y el uso de la realidad, la cual guía su consciencia corporal, su mentalidad, su sentido de ser y su relación interpersonal hacia el equilibrio de su cuerpo, de su emotividad, de sus palabras, de 

sus pensamientos y de sus acciones; conscientiza el respeto tanto a las leyes naturales como a las normas sociales y aplica la razón para su comportamiento lógico; surgida de observar las violaciones a las leyes de la naturaleza humana que producen desorden corporal, emotivo, verbal, racional y accional, identifica y ejerce la 
realidad como causa organizadora de congruencia en todo contexto y permite descubrir soluciones prácticas que guían lo personal e interpersonal hacia la certeza, la estabilidad  y la libertad. 

CENTRO DE INTEGRACIÓN GESTÁLTICA ASOCIACIÓN CIVIL 
LAGO MANITOBA 34-A   COLONIA AMPLIACIÓN GRANADA   DELEGACIÓN MIGUEL HIDALGO   CIUDAD DE MÉXICO   11520 CDMX MÉXICO 

Teléfono   6724 3369     proautonomia@holoantropogogia.academy holoantropogogia@gmail.com : Consciencia Holoantropogógica    “CONSCIENCIA PRÁCTICA PARA UNA EXISTENCIA LÓGICA” 
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